
Felicidade Interna Bruta é tema de discussão em Congresso 

Susan Andrews, conceituada palestrante americana, vai abordar o FIB no VII Congresso 

Transpessoal Internacional – Felicidade Autêntica – realizado em setembro 

Uma das apresentações mais aguardadas no VII Congresso Transpessoal Internacional de 

Psicologia é a da psicóloga e antropóloga americana Susan Andrews, que vai abordar o tema 

Felicidade Interna Bruta (FIB), conceito de felicidade que ajudou a desenvolver. A palestra será 

realizada no dia 6 de setembro a partir das 14 horas em Águas de Lindóia, SP.  

Graduada pela Universidade de Harvard (EUA) e doutora em Psicologia Transpessoal pela 

Universidade de Greenwich (EUA), é autora de mais de 12 livros (traduzidos para dez idiomas) 

sobre temas como Educação, Psicologia, Saúde, Yoga, Nutrição e Ecologia, ministrou palestras 

e seminários sobre estes temas em 42 países. Além disso, teve artigos publicados 

semanalmente na revista brasileira Época, o que a tornou conhecida pelo grande público. 

Andrews atualmente coordena o Parque Ecológico Visão Futuro em Porangaba, interior de São 

Paulo. Trata-se de uma ecovila ou comunidade auto-sustentável.  

O Congresso será realizado entre os dias 4 e 7 de setembro, no Hotel Monte Real Resort, em 

Águas de Lindóia (SP), e é considerado o mais importante no Brasil. Nesse ano o tema das 

palestras e discussões será a Felicidade Autêntica e contará com a presença de renomados 

profissionais da área de psicologia, medicina, nutrição e outros. 

Personalidades  
A renomada psiquiatra indiana Uma Krishnamurthy também estará entre as personalidades 

presentes no Congresso. Sua apresentação será no dia 5 de setembro, a partir das 14 horas. Na 

palestra, Uma abordará a psicologia do Yoga como cura e transformação das emoções 

transmitindo ao público experiências e sensações adquiridas com a vivência e a participação 

assídua em retiros espirituais.  

Outro palestrante renomado mundialmente, o francês Jean-Yves Leloup fará uma 
apresentação pré-evento que acontece no dia 3 de setembro, a partir das 9 horas. Para a 
abertura, o tema escolhido foi ‘A Via do Bem Aventurado’ - saga que remete o percurso das 
pessoas em busca da felicidade como bem soberano. No dia 4, também fará parte da abertura 
com explanação sobre ‘As Três Sabedorias de Salomão’. Leloup é doutor em Psicologia, 
Filosofia e Teologia, escritor, conferencista, dominicano e padre ortodoxo.  Oferecem por meio 
de seus livros, conferências e seminários um aprofundamento dos textos sagrados, assim 
como uma abordagem e reflexões ricas sobre a espiritualidade no cotidiano. 

SERVIÇO:  
O que: VII Congresso Transpessoal Internacional Alubrat 
Quando: de 4 a 7 de setembro a partir das 9 horas  
Onde: Hotel Monte Real Resort – Rua São Paulo, 622- Águas de Lindóia (SP) 
Saiba mais:  www.felicidadeautentica.com.br; www.happyhourcom.com.br 
 

 

 



 

INFORMAÇÕES PARA A IMPRENSA 

Happy Hour Comunicação 

Tel.: (19) 3294-5656 

Vânia Correia – vania@happyhourcom.com.br - (19) 9112-0741 

Carlos Eduardo Moura – carlos@happyhourcom.com.br – (19) 9112-8010 

Felipe Camargo – felipe@happyhourcom.com.br - (19) 9610-8657 


